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37/2014 (IV.30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendéek!
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Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Frankfurti leves 4. Zoldbableves 4. Tojasleves 4. Tyukerédleves 4 Fokhagyma krémleves 4.
10 Felnétt ebéd Sajtos-tejfolos tésztad Lecsos sertésszelet 4. Burgonyafézelék 4. Gombas zoldborsés csirkeragu 4. Hentes szelet4
Tarhonyakéret 4. Stefania vagdalt 4 Parolt bulgur4 Parolt mexikéi rizs4
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