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ME NZA Tulajdonos: [ Szalkszentmartoni Polgdrmesteri Hivatal | - 6086 Szalkszentmarton, Jokai u.2.
37/2014 (1IV.30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendéek!
-
- g an o ve e -
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitorték Péntek
Lencsegulyas 4, Almaleves 4. Tyukeréleves 4 Gombaleves, tejfSlds 4. Daragaluska leves 4.
10 Felndtt ebéd Almas lepény 4. Magyaros csirkemaj 4 Kelkaposztafbzelék 4. Rakott sertésszelet 4. Piritott csirkemell 4.
Pérolt bulgurd Sertésvagdalt-4 Rizi bizi 4. Vadasmartas 4.
Tésztakbret 4.
enemia: fenére; 7slritatitatt energia; fehérje: zsrielitett energla: fehérje: zsiritelitett energia: fehére: zsittelitett energia: fehérje! 2sirftaitett
1112KCali4853K 34,4g 52,3g/12g 450KCal1852K) 35,53 13,80/4g 610K Cal2853K] 38,49 17,2g14g 891KCaV37T28K) 39,8 34,1g9/9g 103K a0 5379 40,30/09
szénhidrat: cukar: s0. szénhicrat; cukar: 36,1 szénhidrat; cukar: B szénhidrat: cukon .\ szénhidrét: cukor: 506.
1 1,3g 39,20 2,28y 44,79 13,39 268M 66,20 12,49 3.Bufg 124,30 13,79 2,17g
0800 0QB3OH6HHL
energla; fahéra; zsititelitsit energla: fehérje: zsirftelltett energia. fahérje: zsr/lelitett anargia: fehérje: zslrftelitelt snargia: fehéfje:  zsirtelitetl
OKCalDH 000 0,0gi0g DKCAIOKI 0,08 0,0g/0 OKCalTK) 0,09 0,0g/0g CKCalDK 0,09 0,0g/0g OKCalOK) 0.0g 0,0g/0g
szénhidrat; cukor: s6.: szénhidrat: cukor: §0. szénhidrat: cukar, s6. szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: 500
0,09 0,09 0,00g 0,03 0.0g 0,00y 0,0 0,09 0,00g Q.09 0,09 0,009 0.0p 0,00 0,009
energia: feheérfe: zs(ritelitett energia: fahéde: zskitelitett energla: fehérje: Zalritelitett energia fehérje: zsirftalitett enorgla; fenéje:  zsirietllett
OKGalDKS 0,0 0,00/0g WCCRIHLS 0,09 0,00/0 OKCAlUKS 0,09 0,09/04 OKGalii 0,0g 0,00/0g QKCalflic) 0,0g 0.0g/0g
szénhidrat: cukor; 50.! szénhidrat: cukor: 56, szénhidrat: cukor: 5. szénhidrat; aukor: 84, szénhidrat: cukor: 50.:
0,0g 0,09 0,00g 0.0g ©.0q ,00g 0.0g 0,0g 0,00g 0,0g 0.0g {,00g 0,0z 0,0g 0,009
energia: fahdrjg: zslritelitatt anargla: fehérje: zsliflelitett energla: fehére: zsiritelitett ensraia: ] fehdr]e: zsirftelitett enargla: fehérje: zsirftelitstt
OKGalDK) 0,0¢ 0,00/0g DHCAUDIC 0.0g 0,00{0g 0Calik) 0,09 0,0g/0g GKCRUOKI 0,09 0,04/0g OKCaliOKS 0,00 0,0g/0g
szénhidrat: cukor: sd.: szénhidrat: cukor: sd.! szénhidrét: cukor: 86.; szénhidrat: Sukar: sd.: szonhidrat; cukor: s6.:
0,09 0,0g 0,009 0,09 0.0g 0,00 0.0g 0.0g 0.00g 0.09 0,09 0,009 0.0g 0,09 0,009
energla: fehéie: zsirelltel] energia: fehére: Zsirdelitelt anergla: fehérje: zsirelltatt energia: fehérje: zsirfelilett energia; feherje:  zslwialitett
OKCaliaKI 0,09 0,0p/0g QKGalOK) 0,05 0,0g/0g OKCalOK! 0,09 0,0g/0g OKCaliOK.] 0.0g 0,00/0g SKGaLOKS 09g - 0,00/0g
szénhidrét: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: H szénhidrét: cukor: 50.: szénhldrat: cukor: 8d.i szénhidrat: cuker: sb.:
0,6g 0,09 0,00g 0,99 0,09 0,009 0,0g 0,00 0,009 0,0 0,09 0,00g 0,09 0,09 0,008
J& étvagyat kivanunk!




